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MOTTO
“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan

kesanggupannya”

(Q.S Al- Bagarah : 286)

“Sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah

selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras dengan sungguh-sungguh
(untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhan-Mu lah engkau berharap

(Q.S Al- Insyirah :6-8)

Kupersembahkan untuk :

Kupersembahkan kepada kedua orang tuaku tercinta, yang dengan tulus
mencurahkan kasih sayang, doa yang tak pernah putus, serta menjadi cahaya
dalam setiap gelap dan lelahku. Terima kasih telah menjadi tempat berpulang
yang paling damai. Diriku sendiri, yang telah melewati segala ragu, lelah, air

mata, dan tetap memilih untuk melangkah meski sering ingin menyerah, sahabat
dan teman seperjuangan, yang selalui hadir dalam tawa dan tangis, menjadi
penenang di saat bisingnya target dan tenggat, serta menjadi penyemangat di saat
hampir menyerah, untuk para bapak dosen yang sabar membimbing penulisan
skripsi ini. Dan kepada semesta, yang tak henti memberi jalan dan keajaiban,

skripsi ini adalah buah dari keyakinan, cinta, dan perjuangan.
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ABSTRAK

A’yani, Fiki Nur. 2025. Pengaruh Aktivitas Usaha Sarang Burung Walet Terhadap
Pendapatan Ibu Rumah Tangga Di Rifqi Jaya Desa Bendo Kapas. Akuntansi. STIE
Cendekia. Hermawan Budi Prasetiyo, SE., MSA., AK., selaku pembimbing satu dan
Hasan Bisri, SE., MSA. Selaku pembimbing dua.

Kata kunci: Usaha Pencucian Sarang Burung Walet, Pendapatan Ibu Rumah
Tangga, Pemberdayaan Perempuan.

Usaha pencucian sarang burung walet merupakan salah satu bentuk kewirausahaan
berbasispotensi lokal yan gmampu memberikan kontribusi signifikan terhadap
pendapatan rumah tangga, khususnya bagi ibu rumah tangga di wilayah pedesaan.
Penelitian ini di latarbelakangi oleh pentingnya pemberdayaan ekonomi perempuan
serti peluang ekonomi dari industri pencucian sarang walet di Desa Bendo,
Kecamatan Kapas, Kabupaten Bojonegoro. Permasalahan utama dalam penelitian
ini adalah bagaimana pengaruh usaha pencucian sarang burung walet terhadap
pendapatan ibu rumah tangga di Rifqi Jaya. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis kontribusi usaha tersebut dalam meningkatkan pendapatan dan
kemandirian ekonomi keluarga.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik
survei melalui penyebaran kuesioner kepada 35 responden yang seluruhnya
merupakan ibu rumah tangga ang bekerja di usaha Rifiqi Jaya. Analisis data yang
dilakukan dengan uji regresi linier sederhana menggunakan bantuan SPSS 25. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa usaha pencucian sarang burung walet berpengaruh
terhadap pendapatan ibu rumah tangga, dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dan
nilai t hitung sebesar 48,160 >t tabel sebesar 2,035. Nilai koefisien determinasi (R?)
sebesar 0,986 menunjukkan bahwa 98,6% variasi pendapatan ibu rumah tangga
dapat dijelaskan oleh variabel aktivitas usaha pencucian sarang burung walet.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa kegiatan pencucian sarang burung
walet di Rifqi Jaya tidak hanya memberikan kontribusi ekonomi, tetapi juga
mendorong pemberdayaan perempuan di tingkat rumah tangga. Usaha ini layak
dijadikan sebagai model usaha berbasis komunitas yang berkelanjutan dalam
meningkatkakan kesejahteraan masyarakat pedesaan.

Vi
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ABSTRACT

A’yani, Fiki Nur. 2025. The Influence of Swallow's Nest Business Activities on
Housewives' Income in Rifqi Jaya, Bendo Kapas Village. Thesis. Accounting. STIE
Cendekia. Hermawan Budi Prasetiyo, SE., MSA., AK., as the first supervisor and
Hasan Bisri, SE., MSA. as the second supervisor.

Keywords: Bird's Nest Washing Business, Housewife Income, Women's
Empowerment.

The swallow's nest washing business is a form of entrepreneurship based on
local potential that can significantly contribute to household income, especially for
housewives in rural areas. This research is motivated by the importance of women's
economic empowerment and the economic opportunities of the swallow's nest
washing industry in Bendo Village, Kapas District, Bojonegoro Regency. The main
problem in this study is how the swallow's nest washing business affects the income
of housewives in Rifqi Jaya. This study aims to analyze the contribution of this

business to increasing income and family economic independence.

The research method used is a quantitative approach with a survey technique
through the distribution of questionnaires to 35 respondents who are all housewives
who work in the Rifiqi Jaya business. Data analysis was carried out using a simple
linear regression test using SPSS 25. The results of the study showed that the
swallow's nest washing business has an effect on the income of housewives, with a
significance value 0f 0.000 <0.05 and a calculated t value 0f 48.160> t table 0f2.035.
The coefficient of determination (R?) value of 0.986 indicates that 98.6% of the
variation in housewives' income can be explained by the variable activity of the

swallow's nest washing business.

The conclusion of this study is that the swallow's nest washing activity in Rifqi Jaya
not only contributes to the economy but also encourages women's empowerment at
the household level. This business is worthy of being used as a model for sustainable

community-based businesses to improve the welfare of rural communities.

vii
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Sarang burung walet (Edible Bird's Nest) merupakan salah satu komoditas
ekspor bernilai tinggi di pasar global, terutama di Asia seperti Tiongkok, Hong
Kong, dan Singapura. Indonesia sendiri tercatat sebagai produsen sarang
burung walet terbesar di dunia. Menurut data dari Badan Pusat Statistik (BPS)
tahun 2023, indonesia menyumbang sekitar 70% dari total produksi sarang
burung walet secara global. Namun, hanya sekitar 30% produk tersebut yang
dijual dalam bentuk mentah, sementara sisanya sekitar 70% harus melalui
proses pencucian dan pembersihan dahulu sebelum dapat diekspor. Data dari
Asosiasi Peternak Sarang Walet Indonesia (APPSWI) tahun 2022 menyebutkan
bahwa produksi sarang mentah mencapai 1.200 ton per tahun, sementara
kebutuhan industri pengolahan mencapai 2.500 ton. Hal ini menunjukkan

adanya kesenjangan pasokan yang cukup besar.

Di Indonesia, ketersediaan sarang mentah semakin terbatas karena
meningkatnya permintaan dari pasar internasional, yang cenderung lebih
mengutamakan sarang walet yang sudah bersih dan siap konsumsi. Kondisi ini
kemudian membuka peluang bagi munculnya usaha pencucian sarang burung
walet sebagai salah satu solusi, sekaligus sumber pendapatan alternatif bagi

masyarakat.

Usaha ini banyak berkembang di daerah-daerah penghasil walet seperti Jawa,
Sumatera, dan Kalimantan. Proses pencucian sarang walet membutuhkan

ketelitian dan kesabaran, sehingga pekerjaan ini sangat cocok dilakukan oleh
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ibu rumah tangga, khususnya yang tinggal di wilayah pedesaan. Menurut data
dari Badan Pusat Statistik (BPS) tahun 2023, ekspor sarang walet Indonesia
mencapai 400 juta dolar per tahun, menjadikannya salah satu komoditas
pertanian unggulan, kebutuhan akan sarang burung walet bersih dan berkualitas
baik juga membuka peluang bagi usaha mikro, termasuk jasa pencucian yang
banyak dikerjakan oleh ibu rumah tangga. Menurut Hidayatin et al. (2023),
program pemberdayaan ibu rumah tangga melalui pelatihan keterampilan dan
pengelolaan usaha berbasis potensi lokal mampu meningkatkan potensi

ekonomi desa serta menciptakan peluang usaha baru yang berkelanjutan.

Proses ini membutuhkan ketelitian dan tenaga kerja, sehingga banyak
melibatkan ibu rumah tangga di pedesaan sebagai pekerja. Alpiana (2022)
menyatakan bahwa sarang burung yang telah dibersihkan dari kotoran dan bulu
burung dapat mencapai harga yang lebih tinggi dibandingkan sarang mentah.
Meskipun menjanjikan, usaha pencucian sarang burung walet menghadapi
beberapa kendala, seperti fluktuasi harga, persaingan, dan kurangnya
standarisasi kualitas. Hal ini berdampak pada pendapatan ibu rumah tangga
yang cenderung tidak stabil dan menyebabkan kelangkaan bahan baku serta

memicu persaingan diantara peternak dan pengusaha pengolahan.

Salah satu contoh nyata dari usaha ini adalah usaha pencucian sarang
burung walet Rifqi Jaya di Desa Bendo Kecamatan Kapas Kabupaten
Bojonegoro sudah ada sejak tahun 2019. Pemilik dari usaha ini yaitu Ibu Siti
Hami dan Bapak Suyitno. Diawal berdiri usaha pencucian ini memiliki sekitar

45 orang karyawan, mayoritas adalah ibu rumah tangga dari desa setempat.
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Tujuan utama usaha ini adalah untuk meningkatkan nilai jual melalui proses
pencucian atau pembersihan sarang dari bulu dan kotoran. Kegiatan ini
sekaligus menjadi bentuk pemanfaatan potensi lokal secara optimal dalam
rantai pasok industri walet. Usaha tersebut tidak hanya berorientasi pada
keuntungan ekonomi, tetapi juga membawa misi sosial, yaitu memberdayakan
ibu rumah tangga yang berada di lingkungan sekitar. Seperti yang dijelaskan
oleh Hidayatin et al. (2023), partisipasi aktif perempuan dalam sektor usaha
rumahan dapat meningkatkan kemandirian ekonomi keluarga sekaligus

memperluas akses terhadap peluang ekonomi yang sebelumnya sulit dijangkau.

Banyak ibu rumah tangga di daerah tersebut menghadapi keterbatasan
dalam memperoleh pekerjaan karena terbatasnya pendidikan formal dan
kewajiban domestik. Dengan menciptakan lapangan kerja yang fleksibel dan
berbasis komunitas, usaha ini berupaya memberikan ruang bagi perempuan
untuk tetap produktif dan berdaya secara ekonomi tanpa harus meninggalkan
peran utamanya dalam keluarga. Namun di awal tahun 2023, usaha ini
mengalami kendala seperti kelangkaan sarang mentah serta meningkatnya
persaingan di sektor usaha pencucian, yang menyebabkan turunnya pendapatan
dan berkurangnya jumlah karyawan dalam usahanya. Kasus ini menunjukan
pentingnya pengaruh dari usaha pencucian sarang burung walet terhadap

pendapatan ibu rumah tangga di desa.

Beberapa penelitian sebelumnya telah membahas pengaruh usaha burung
walet terhadap pendapatan ibu rumah tangga di desa. Menurut Alpiana (2022)

menyatakan usaha burung walet termasuk proses pecuciannya, berkontribusi
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signifikan terhadap peningkatan ekonomi masyarakat. Dengan adanya usaha
ini, banyak ibu rumah tangga dapat menopang perekonomian keluarga mereka,
mengurangi ketergantungan pada pendapatan suami, serta meningkatkan
kualitas hidup melalui akses yang lebih baik terhadap pendidikan dan
kesehatan. Menurut Muliati & Dawiya (2022) dalam studi penelitianya
menemukan bahwa ibu rumah tangga yang terlibat dalam usaha sarang burung
walet mengalami peningkatan pendapatan hingga 30% dibandingkan dengan
mereka yang tidak bekerja. Namum, penelitian mengenai pengaruh usaha
sarang burung walet terhadap pendapatan ibu rumah tangga di Rifqi Jaya Desa
Bendo, Kecamatan Kapas, Kabupaten Bojonegoro masih belum banyak
dilakukan. Selain itu, belum banyak penelitian yang mengaitkan dengan
mengukur kontribusi usaha pencucian sarang walet terhadap pendapatan rumah
tangga di daerah spesifik seperti Desa. Oleh karena itu, penelitian ini berupaya
mengisi kesenjangan tersebut dengan meneliti secara mendalam apakah
aktivitas usaha pencucian sarang burung walet berpengaruh terhadap

pendapatan ibu rumah tangga di Rifqi Jaya Desa Bendo Kapas.

Berdasarkan uraian di atas, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
pengaruh aktivitas usaha pencucian sarang burung walet terhadap pendapatan
ibu rumah tangga di Rifqi Jaya Desa Bendo, Kecamatan Kapas, Kabupaten
Bojonegoro. Penelitian ini akan mengkaji sejauh mana kontribusi usaha Rifqi

Jaya dalam kesejahteraan ekonomi keluarga di Desa Bendo.
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B. Identifikasi dan cakupan masalah

1. Identifikasi Masalah
a. Kelangkaan bahan baku sarang walet mentah pada usaha pencucian
sarang burung walet.
b. Teknik pencucian yang digunakan oleh pakerja di usaha sarang
burung.
c. Ketidakstabilan pendapatan yang dialami oleh pekerja di usaha

sarang burung walet.

2. Cakupan Masalah
a. Pengaruh kelangkaan bahan baku mentah berdampak pada upah dan
jumlah tenaga kerja di usaha Rifqi Jaya.
b. Metode pencucian yang digunakan oleh para ibu rumah tangga yang
bekerja di Rifqi Jaya.
c. Rata-rata pendapatan bulanan ibu rumah tangga yang bekerja di

Rifqi Jaya.

C. Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah dan cakupan penelitian yang telah
dijelaskan sebelumnya, maka rumusan masalah dalam penelitian ini
dirumuskan sebagai
berikut :
“Apakah aktivitas usaha pencucian sarang burung walet berpengaruh terhadap

pendapatan ibu rumah tangga di Rifqi Jaya Desa Bendo Kapas?”
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D. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1. Tujuan Penelitian

a. Untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang menghambat kelangsungan
usaha pencucian sarang walet di Rifqi Jaya Bendo.

b. Untuk mengetahui pengaruh aktivitas usaha pencucian sarang burung
walet terhadap pendapatan ibu rumah tangga di Rifqi Jaya Desa Bendo
Kapas.

c. Untuk menganalisa dampak sosial ekonomi aktivitas usaha Rifqi Jaya
terhadap pemberdayaan perempuan di Desa Bendo Kapas.

2. Manfaat Penelitian

a. Manfaat Teoritis

1) Menambah wawasan akademik mengenai pengaruh aktivitas usaha
pencucian sarang burung walet terhadap pendapatan ibu rumah
tangga di pedesaan.

2) Menjadireferensi bagi penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan
industri sarang burung walet dan dampaknya terhadap kesejahteraan
ekonomi masyarakat.

b. Manfaat Praktis

1) Bagi Pemerintahan Desa, memberikan pemahaman mengenai
pemberdayaan ekonomi pada ibu rumah tangga.

2) Bagi Masyarakat Desa Bendo, memberikan informasi yang
lebih jelas mengenai aktivitas usaha pencucian sarang burung walet

yang berpengaruh pada pendapatan ekonomi.
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BAB I
KAJIAN PUSTAKA DAN KERANGKA BERPIKIR

A. Kajian Teori dan Deskripsi Teori

1. Teori kewirausahaan

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori kewirausahaan.
Teori ini menjelaskan proses seseorang atau kelompok dalam menciptakan
dan mengembangkan usaha baru dengan memanfaatkan peluang yang ada,
meskipun harus menghadapi resiko, dengan tujuan menghasilkan nilai
tambah baik secara ekonomi maupun sosial (Thomas W. et al., 2005:3).
Dalam teori ini, pelaku usaha bertindak sebagai entrepreneur yang memiliki
kreativitas, inovasi, dan keberanian untuk mengambil resiko dalam
mengembangkan usaha, sedangkan masyarakat atau konsumen menjadi
penerima manfaat dari produk atau jasa yang dihasilkan.

Dalam penelitian ini, aktivitas usaha pencucian sarang burung walet di
Rifqi Jaya dapat dipandang sebagai bentuk nyata penerapan teori
kewirausahaan. Pemilik usaha memanfaatkan potensi lokal berupa
ketersediaan sarang burung walet mentah dan mengolahnya menjadi
produk bernilai tinggi melalui proses pembersihan yang terstandarisasi.
Proses ini tidak hanya memberikn keuntungan ekonomi, tetapi juga
memberdayakan ibu rumah tangga di sekitar lokasi usaha sebagai tenaga
kerja, sehingga membawa dampak positif bagi perekonomian desa.

Teori kewirausahaan relevan untuk di terapkan pada usaha mikro di

sektor pedesaan, karena menekankan pada kemampuan pelaku usaha untuk
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berinovasi, beradaptasi terhadap perubahan pasar, dan mengoptimalkan
sumber daya yang tersedia. Dalam konteks usaha Rifqi Jaya, inovasi
terletak pada penerapan metode pencucian yang memenuhi standar ekspor,
serta strategi memberdayakan tenaga kerja lokal yang fleksibel dan sesuai
dengan kondisi sosial masyarakat pedesaan.

Selain itu, teori ini menekankan bahwa kewirausahaan tidak hanya
berorientasi pada pencapaian laba, tetapi juga memiliki tujuan sosial,
seperti peningkatan kesejahteraan masyarakat. Oleh karena itu, usaha
pencucian sarang burung walet di Rifqi Jaya merupakan wujud
implementasi kewirausahaan yang selaras dengan prinsip pembangunan
ekonomi berkelanjutan di pedesaan. Pelaku usaha diharapkan mampu
menjaga kualitas produk, membangun jaringan pemasaran yang kuat, dan
terus berinovasi agar usaha dapat bertahan di tengah persaingan, sekaligus
memberikan manfaat berkelanjutan bagi masyarkat setempat.

2. Deskripsi Teori

a. Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet

1) Pengertian Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet
Menurut Sari S (2024:110) usaha adalah suatu bentuk kegiatan
yang melibatkan pengoptimalan kemampuan, baik berupa tenaga
fisik maupun pikiran, untuk menecapai tujuan tertentu melaui
langkah konkret berbasis ide kreatif dan inovatif. Usaha pencucian
sarang burung walet memerlukan ketelitian tinggi karena

konsumen internasional, terutama dari China, Hong Kong, dan
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Singapura, sangat menuntut standar kebersihan dan kualitas
produk.

Menurut Sukma (2003:57) pencucian sarang burung walet
merupakan proses krusial dalam meningkatkan harga jual sarang
walet di pasar internsional, karena sarang bersih memiliki nilai
lebih dibandingkan sarang mentah, karena siap konsumsi dan
memenuhi standar kesehatan internasional.

Dari kedua pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa usaha
pencucian sarang burung walet adalah bagian dari rantai industri
sarang walet yang bertujuan untuk meningkatkan nilai jual sarang
burung walet melalui proses pembersihan kotoran bulu dan
kotoran lainnya. Dalam konteks bisnis, usaha ini melibatkan
optimalisasi tenaga kerja dan keterampilan teknik dalam
pembersihan sarang untuk memenuhi standar kualitas ekspor.
Menurut Turede et al. (2020:145) hal ini menunjukkan bahwa
tujuan usaha pencucian sarang burung walet mencakup
peningkatan kualitas produk, memenuhi permintaan pasar global

dan mendukung pemberdayaan ekonomi lokal.

2) Proses Pencucian Sarang Burung Walet

Menurut Turede et al (2020:147) menjelaskan tentang proses
pencucian sarang walet meliputi:
a) Bersihkan sarang burung walet secara perlahan menggunakan

sikat hingga kotoran dan bulu-bulu terangkat.

PENGARUH AKTIVITAS USAHA... FIKI NUR A’YANI



SKRIPSI - PERPUSTAKAAN STIE CENDEKIA BOJONEGORO
10

b) Potong bagian kaki sarang yang terlalu besar serta dinding
sarang yang terlalu tebal.

c) Pindahkan sarang ke baskom lain, lalu cuci kembali dengan
sikat secara perlahan hingga benar-benar bersih.

d) Setelah pencucian selesai, pindahkan sarang ke baskom lain
dan rendam dalam air untuk melarutkan kotoran yang masih
menempel.

e) Keringkan sarang menggunakan kain handuk yang lembut.

f) Diamkan sarang selama beberapa waktu agar air meresap,
sehingga mempermudah pencabutan bulu dan kotoran yang
tersisa.

g) Bersihkan sisa bulu yang menempel pada sarang dengan
menggunakan pinset.

h) Bilas kembali sarang dengan air bersih untuk menghilangkan
sisa kotoran dan bulu.

1) Setelah itu, letakkan sarang dalam cetakan, jepit, lalu gantung
untuk dikeringkan selama kurang lebih satu hari satu malam.

j) Setelah sarang benar-benar kering, simpan dalam toples atau

wadah penyimpanan yang bersih.

3) Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Aktivitas Usaha Pencucian

Sarang Burung Walet
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a. Faktor-Faktor Pendukung Aktivitas Usaha Pencucian
Sarang Burung Walet

Faktor pendukung adalah segala hal yang berfungsi untuk
menyokong, membantu, atau menunjang suatu kegiatan. Faktor
ini mencakup keterampilan individu atau kelompok, serta
keberadaan, keterjangkauan sumber daya alam, kondisi pasar,
teknologi, hingga jaringan distribusi dan komitmen masyarakat
dalam menjalankan usaha. Menurut Muliati dan Dawiya
(2022:185), faktor-faktor yang mendukung usaha pencucian
sarang burung walet meliputi:

1. Tingginya populasi burung walet
2. Harga jual yang tinggi
3. Khasiat yang besar dari sarang walet
4. Tersedianya saluran pemasaran
5. Kualitas produk yang unggul
b. Faktor-Faktor Penghambat Usaha Pencucian Sarang
Burung Walet.

Faktor penghambat terdiri dari dua konsep, yaitu faktor
yang berarti keadaan atau peristiwa yang berpengaruh terhadap
sesuatu, dan penghambat yang merujuk pada sesuatu yang
bersifat menahan atau menghalangi. Berdasarkan Kamus Besar
Bahasa Indonesia, hambatan diartikan sebagai sesuatu yang

memperlambat atau mencegah pencapaian suatu tujuan
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Maka, faktor penghambat dapat dipahami sebagai segala kondisi
yang dapat memperlambat atau menghalangi tercapainya hasil yang
diinginkan. Muliati dan Dawiya (2022:186) mengidentifikasi
faktor-faktor penghambat usaha pencucian sarang burung walet,

yaitu:

1. Tingginya biaya produksi
2. Terbatasnya modal usaha
3. Kurangnya akses terhadap modal informasi pasar

4. Rendahnya volume produksi

1) Indikator usaha pencucian sarang burung walet
Adapun indikator-indikator ini menurut dari beberapa ahli
yang menjadi tolak ukur keberhasilan usaha pencucian sarang
burung walet dalam meningkatkan nilai ekonomis produk serta
mendukung peningkatan pendapatan masyarakat, adapun
indikator usaha pencucian sarang burung walet mencakup:
a) Skala usaha
Menurut Sugiyono (2017:38), skala usaha
diukur berdasarkan jumlah volume produksi dan
kapasitas produksi setiap bulan.
b) Lama usaha berdiri
Menurut Kotler, P., & Keller (2016:145), lama usaha
mengacu pada teori pengalaman usaha, semakin lama

usaha berjalan, semakin matang pengelolaannya.
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¢) Jumlah produksi per bulan
Menurut Heizer, J., & Render (2014:48), indikator ini
untuk mengukur produkstivitas usaha dalam kurun waktu
tertentu.
d) Jumlah jam kerja per hari
Menurut Notoatmodjo (2012:56), jumlah jam kerja
per hari mengacu pada intensitas kerja yang berpengaruh
terhadap output usaha.
e) Jumlah pekerja
Menurut Becker (1965), jumlah pekerja mengukur
tingkat keterlibatan tenaga kerja dalam usaha rumah
tangga.
b. Pendapatan Ibu Rumah Tangga
Menurut Muliati & Dawiya (2022:187), pendapatan adalah
penghasilan yang diperoleh dari aktivitas utama suatu entitas
bisnis, yang dapat berbentuk berbagai jenis seperti hasil penjualan,
imbal jasa, pendapatan bunga, deviden, royalti, maupun sewa.
Menurut Sukirno (2013:42) pendapatan rumah tangga terdiri
dari semua pendapatan yang diperoleh oleh anggota rumah tangga
dari berbagai sumber seperti upah, usaha sendiri, sewa, bunga dan
transfer. Pendapatan ini tidak hanya mencerminkan kemampuan
ekonomi, tetapi juga berfungsi sebagai modal sosial dan finansial

dalam menjalankan usaha skala kecil.

PENGARUH AKTIVITAS USAHA... FIKI NUR A’YANI



SKRIPSI - PERPUSTAKAAN STIE CENDEKIA BOJONEGORO
14

Dari kedua pendapat diatas dapat disimpulkan bahwa
pendapatan ibu rumah tangga adalah semua penghasilan yang
diperoleh baik individu maupun anggota rumah tangga dari
berbagai sumber, seperti hasil penjualan, upah, jasa, bunga, sewa,
maupun bentuk lainnya. Pendapatan ini tidak hanya menunjukkan
seberapa besar kemampuan ekonomi seseorang atau keluarga,
tetapi juga menjadi bekal penting untuk menjalankan dan

mengembangkan usaha, terutama usaha kecil.

1) Indikator Pendapatan Ibu Rumah Tangga
Menurut Simatupang et al. (2021:29) indikator pendapatan
ibu rumah tangga dapat dilihat dari beberapa aspek, yaitu:
a. Jumlah pendapatan bulanan
Total pemasukan yang didapat ibu setiap bulan dari
pekerjaan atau usaha yang dilakukan, baik secara rutin
maupun tidak rutin.
b. Sumber pendapatan
Menjelaskan dari mana asal uang yang diperoleh , dari
pekerjaan utama, pekerjaan sampingan, atau usaha yang
dijalankan dari rumah.
c. Kontribusi terhadap pengeluaran rumah tangga
Menggambarkan seberapa besar peran pendapatan
dalam membantu membiayai kebutuhan keluarga, seperti

makan, listrik, sekolah anak, dan lainnya.
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d. Stabilitas penghasilan

B. Kajian Empiris

15

Menunjukkan pendapatan diperoleh secara tetap atau

tidak tetap

Ketersediaan tabungan atau investasi

Menggambarkan penghasilan yang diterima, masih

bisa menyisihkan uang untuk ditabung atau diinvestasikan,

yang menunjukkan adanya kelebihan (surplus) dari

pendapatannya.

Berikut adalah bebrapa penelitian terdahulu yang berkaitan dengan

pendapatan ibu rumah tangga yang bisa dijadikan acuan oleh penulis:

Tabel 1

Penelitian Terdahulu

No Nam_a_ Judul Penelitian Metqqe Hasil Penelitian Persamaan/Perbedaan
Peneliti Penelitian

1 Wicaksono Pengaruh Usaha | Deskriptif | Usaha sarang burung | Persamaan: Metode
A Sarang Burung | Kuantitatif | walet  berpengaruh | penelitian kuantitatif.
Kusmayanti | Walet Terhadap signifikan  terhadap
N (2023) Pendapatan pendapatan Perbedaan: Fokus pada

Masyarakat Di masyarakat. usaha budidaya sarang
Kota Surabaya. burung dan lokasi
penelitian.

2 Muliati & | Studi Usaha Sarang | Deskriptif | Usaha sarang burung | Persamaan: Lokasi
Dawiya Burung Walet | Kualitatif walet di Desa | penelitian di p pedesaan.
(2022) Dalam Takkalala

Meningkatkan memberikan Perbedaan: Metode
Pendapatan Desa. kontribusi besar penelitian yang
terhadap peningkatan | gigunakan  kualitatif
pendapatan
masyarakat.
berfokus pada

pengusaha budidaya sarang
burung walet.
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3 Rahma et | Pengaruh Usaha Kuantitatif | Usaha budidaya | Persamaan: Lokasi

al. (2022) Budidaya Sarang sarang burung walet | penelitian di pedesaan,
Burung Walet berpengaruh metode penelitian
Terhadap siginifikan terhadap | kuantitatif.
Pendapatan pendapatan  rumah | Perbedaan: Fokus
Rumah Tangga tangga penelitian pada pengaruh
Di Kelurahan Loji usaha budidaya sarang
Kecamatan Parigi walet terhadap
Kabupaten pendapatan rumah tangga.
Mountong

4 Alpiana Pengaruh Usaha | Deskriptif | Usaha sarang burung | Persamaan: lokasi

(2022) Sarang Burung | kualitatif walet  berpengaruh | penelitian di pedesaan.

Walet Terhadap pada ekonomi | Perbedaan: metode
Peningkatan masyarakat ~ dalam | penelitian yang
Ekonomi meningkatkan taraf | digunakan kualitatif dan
Masyarakat hidup pemilik usaha | berfokus pada bagaimana
Kelurahan dan membantu | pengaruh usaha sarng
Padang Sappa masyarakat dalam burung walet terhadap
Kecamatan meningkatkan peningkatan ekonomi
Ponrang pendapatan ekonomi | masyarakat bukan pada
Kebupaten Luwu ibu rumah tangga.

5 Marsanti, Kontribusi Usaha [Pendekatan  |Kontribusi usaha saranglPersamaan: lokasi
Supiyah. R Sarang Burung Walet [kualitatif burung walet dalampenelitian di  pedesaan,
(2024) Dalam meningkatkan persamaan konteks dalam

Meningkatkan kesejahteraan keluargameningkatkan
Kesejahteraan memiliki kesejahteraan keluarga.
Keluarga potensi Perbedaan: metode
signifikan untuk ppenelitian mnggunakan
mendukung pendekatan kualitatif, fokus
perekonomian keluarga.penelitian pada kontribusi
usaha sarang burung walet
bukan usaha pencucian
sarang.

Sumber : Data diolah (2025)

C. Kerangka Berpikir

Menurut

Sugiyono (2022:60) Kerangka

berpikir adalah hasil

penggabungan teori-teori terdahulu yang menggambarkan keterkaitan

sistematis antara variabel-variabel penelitian. Kerangka berpikir ini

menggambarkan hubungan antar variabel independen dengan variabel

dependen, yaitu pengaruh usaha pencucian sarang burung walet terhadap

pendapatan ibu rumah tangga.
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Aktivitas Usaha Hl Pendapatan ibu
Pencucian Sarang | rumah tangga (Y)
burung walet (X)
Gambar 1
Kerangka Berpikir

Berdasarkan gambar diatas menunjukkan bahwa Aktivitas Usaha
Pencucian Sarang Burung Walet (X) Berpengaruh Terhadap Pendapatan Ibu
Rumah Tangga (Y).

1. Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet Berpengaruh
Terhadap Pendapatan Ibu Rumah Tangga
Dalam teori kewirausahaan, pelaku usaha bertindak sebagai
entrepeneur yang memanfaatkan peluang lokal, mengelola sumber
daya, dan mengambil risiko untuk menciptakan nilai tamah yang
bermanfaat bagi masyarakat (Thomas W. et al., 2005:3). Usaha
pencucian sarang burung walet merupakan salah satu bentuk nyata
implementasi  kewirausahaan di  sektor pedesaan. Dengan
memanfaatkan potensi lokal berupa ketersediaan sarang walet mentah
dan mengolahnya menjadi produk bernilai tinggi, usaha ini
memberikan peluang kerja bagi ibu rumah tangga sekaligus menambah
penghasilan mereka. Hal ini sejalan dengan pendapat Turede et al.,
(2020:145) yang menyatakan bahwa pengolahan sarang walet melalui
pencucian yang terstandarisasi mampu meningkatkan nilai jual produk

sekaligus mendukung pemberdayaan ekonomi lokal, sehingga mampu
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mempengaruhi pendapatan ibu rumah tangga di Rifqi Jaya Desa Bendo

Kapas.

D. Hipotesis

Menurut Sugiyono (2022:63) Hipotesis adalah jawaban sementara atas
rumusan masalah penelitian yang telah dirumuskan dalam bentuk
pertanyaan. Disebut sebagai jawaban sementara karena masih berdasarkan
teori-teori yang relevan dan belum didukung oleh data empiris dari hasil
pengumpulan data dilapangan. Oleh karena itu, hipotesis juga dapat
diartikan sebagai jawaban awal yang masih perlu dibuktikan kebenaranya
melalui proses penelitian. Maka hipotesis dalam penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Pengaruh Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet
Terhadap Pendapatan Ibu Rumah Tangga
Aktivitas usaha pencucian sarang burung walet merupakan kegiatan
mengoolah sarang walet mentah menjadi produk bernilai tinggi mealui
proses pembersihan yang terstandarisasi (Sari S, 2024). Berdasarkan
teori kewirausahaan, kegiatan ini merupakan bentuk pemanfaatan
peluang usaha berbasis potensi lokal yang dilakukan oleh pelaku usaha
(entrepreneur) untuk menghasilkan nilai tambah, baik secara ekonomi
maupun sosial (Thomas W. et al, 2005:3). Dalam konteks ini, pemilik
usaha berperan sebagai inovator yang memanfaatkan sumber daya lokal
dan memberdayakan tenaga kerja, sedangkan ibu rumah tangga sebagai

pekerja, memperoleh manfaat berupa tambahan pendapatan. Semakin
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besar skala dan produktivitas usaha pencucian sarang burung walet,
semakin tinggi pula pendapatan yang dapat diterima oleh ibu rumah
tangga.

Hasil penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Muliati & Dawiya
(2022), Alpiana (2022), dan Rahma et al. (2022) mendukung bahwa
kegiatan usaha sarang burung walet, termasuk proses pencuciannya,
berpengaruh terhadap pendapatan masyarakat. Berdasarkan hal tersebut,

maka dapat diajukan hipotesis penelitian sebagai berikut:

HO : Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet Tidak

Berpengaruh Positif Signifikan Terhadap Pendapatan Ibu Rumah

Tangga Di Rifqi Jaya Desa Bendo Kapas

H1 : Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet Berpengaruh

Positif Signifikan Terhadap Pendapatan Ibu Rumah Tangga Di Rifqi

Jaya Desa Bendo, Kapas
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BAB III
METODOLOGI PENELITIAN
A. Metode dan Teknik Penelitian
1. Metode Penelitian

Metode penelitian merupakan cara ilmiah untuk mendapatkan data
dengan tujuan dan kegunaan tertentu (Sugiyono, 2022:2). Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif, karena metode
ini memungkinkan bagi peneliti untuk mengetahui apakah pengaruh antar
variabel melalui data angka yang akan dianalisis secara statistik sehingga
hasil yang diperoleh bersifat objektif dan dapat diuji secara ilmiah. Metode
kuantitatif adalah metode yang menggunakan data berupa angka-angka dan
data yang diperoleh dari instrumen pengukuran secara terstruktur. Dalam
penelitian ini dengan menggunakan metode kuantitatif agar hasil dari
penelitian ini dapat mudah dibuktikan karena diukur menggunakan angka.

2. Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif asosiatif, yakni
penelitian yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dua atau lebih
variabel yang diteliti (Anshori & Iswati, 2019:13). Pendekatan ini sesuai
dengan tujuan penelitian yang ingin menganalisis pengaruh aktivitas usaha
pencucian sarang burung walet terhadap pendapatan ibu rumah tangga di

Rifqi Jaya Desa Bendo Kapas.

20
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B. Jenis Data dan Sumber Data

1. Jenis Data

Dalam penelitian ini data yang digunakan yaitu data kuantitatif dengan
teknik pengumpulan data menggunakan teknik kuesioner atau angket. Data
penelitian kuantitatif adalah data berbentuk angka yang diperoleh dari hasil
pengukuran yang kemudian dianalisis secara statistik untuk menjawab
rumusan masalah penelitian (Sugiyono, 2022:31).

2. Sumber Data

Adapun sumber data dalam penelitain ada dua yaitu sebagai berikut:

a. Data Primer

Data primer adalah semua informasi yang diperoleh secara
langsung dari sumber pertama, digunakan dan diolah untuk
kepentingan penelitian guna menjadi dasar pengambilan
keputusan. Menurut Siyoto & Sodik (2015:67) data primer berasal
dari responden secara langsung. Data primer juga disebut sebagai
data asli atau data baru yang memiliki sifat up fo date. Dalam
penelitian ini, data primer dikumpulkan melalui penyebaran
kuesioner online dan kuesioner berbasis kertas kepada karyawan
usaha pencucian sarang burung walet di Rifqi jaya Desa Bendo,
Kapas, dari jawaban kuisioner tersebut dikumpulkan untuk

dijadikan informasi dari variabel yang diteliti.
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b. Data Sekunder

Data sekunder merupakan data yang diperoleh atau
dikumpulkan dari berbagai sumber yang telah ada (peneliti sebagai
tangan kedua). Menurut Siyoto & Sodik (2015:68) data sekunder
dapat diperoleh dari berbaai sumber seperti Biro Pusat Statistik
(BPS), buku, laporan, jurnal, dan lainlain. Dalam konteks
penelitian ini, data sekunder yang digunakan meliputi literatur
terkait aktivitas usaha pencucian sarang burung walet terhadap

pendapatan ibu rumah tangga.

C. Populasi, Sampel Dan Teknik Sampling

1. Populasi

Populasi adalah kumpulan objek atau subjek yang memiliki karakteristik
serta kualitas tertentu yang telah ditetapkan oleh peneliti sebagai fokus
kajian, dengan tujuan untuk dianalisis dan ditarik kesimpulan (Sugiyono,
2022:80). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh karyawan yang
bekerja di usaha pencucian sarang burung Rifqi Jaya Desa Bendo,
Kecamatan Kapas, Kabupaten Bojonegoro. Berdasarkan informasi yang
diperoleh langsung dari pemilik usaha pencucian sarang burung walet Rifqi
Jaya, jumlah karyawan saat ini yaitu 35 orang.

2. Sampel

Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh

populasi tersebut (Sugiyono, 2022:81). Sampel dalam penelitian ini terdiri
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dari seluruh jumlah populasi, yaitu seluruh karyawan sebanyak 35 orang

yang bekerja di pencucian sarang burung walet Rifqi Jaya.
3. Teknik Sampling

Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah sampel jenuh,
sampel jenuh merupakan teknik penentuan sampel dimana semua anggota
populasi diambil sebagai sampel. Teknik ini sering digunakan ketika jumlah
populasi relatif kecil atau sedikit, yaitu kurang dri 30 orang, atau penelitian
yang ingin membuat generalisasi dengan kesalahan yang relatif kecil
(Siyoto & Sodik, 2015:66). Dalam penelitian ini responden merupakan
masyarakat yang bekerja di usaha pencucian sarang burung walet Rifqi Jaya
Desa Bendo, Kapas.

D. Metode dan Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data menurut Sugiyono (2022:224) langkah yang
paling strategis dalam penelitian, karena tujuan utama dari penelitian ini adalah
memperoleh data.

Dalam penelitian ini, pengumpulan data yang penulis tempuh adalah

sebagai berikut:

1. Kuesioner (Angket)

Menurut Sugiyono (2022:142) kuesioner adalah teknik pengumpulan
data yang dilakukan dengan cara memberi seperangkat pertanyaan atau
pernyataan tertulis kepada responden untuk dijawab. Kusioner merupakan
teknik pengumpulan data yang efisien bila peneliti tahu dengan pasti

variabel yang akan diukur dan tahu apa yang bisa diharapkan dari
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responden (Sugiyono, 2022:142). Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan kuesioner (angket) dengan cara menyebarkan
daftar peryataan dalam bentuk google form secara online. Adapun link
Google form yang digunakan adalah:
https://forms.gle/5T9mo1tSy7PnN3Nd6. Sementara itu, pengumpulan
data secara offline dilakukan dengan cara datang langsung di tempat usaha
pencucian tersebut. Pengumpulan data ini didasarkan dari jawaban dan
tanggapan responden terhadap persyaratan yang diajukan peneliti dan

dihitung menggunakan SPSS 25.

Dalam penelitian ini jenis penelitian menggunakan kuesioner tertutup,
karena dapat memudahkan dalam menjawab persoalan dalam kuesioner
tersebut, dengan cara ini lebih efektif dengan alasan responden hanya
memberikan tanda pada kolom yang telah disediakan. Penelitian
menggunakan yang disusun dengan skala likert. Skala likert yang
digunakan dalam penelitian ini yaitu minimum skor 1 dan maksimum skor
4, dikarenakan akan diperoleh jawaban pasti dari responden. Sehingga
hasil jawaban responden diharapkan agar lebih relevan (Sugiyono,
2022:93). Angket yang digunakan dalam penelitian ini adalah
mendapatkan data kuantitatif tentang seberapa besar pengaruh variabel
aktivitas usaha pencucian sarng burung walet (X) terhadap pendapatan ibu

rumah tangga (Y).
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Tabel 2 Operasional variabel dan pengukuran
No Variabel Indikator Pernyataan Skala
1 | Usaha 1. Skala usaha. Saya mengetahui bahwa usaha Skala
pencucian Sumber pencucian sarang walet ini melayani likert 1-
sarang (Sugiyono, permintaan dari luar desa (seperti 4
burung 2017:38) kota/kabupaten lain).
walet (X) Jumlah produksi dan permintaan
konsumen setiap bulan terus meningkat
selama saya bekerja di sini.
2. Lama usaha Saya merasa bahwa pengalaman lama
berdiri berdirinya usaha ini membuat proses
Sumber kerja lebih terstruktur dan efisien.
(Kotler, P., & Semakin lama usaha ini berjalan, saya
Keller, melihat semakin banyak ibu rumah
2016:145) tangga yang diberdayakan sebagai
pekerja
3. Jumlah produksi Dalam satu bulan, jumlah sarang walet
per bulan yang berhasil dicuci semakin banyak
Sumber dibandingkan bulan-bukan
(Heizer, J., & sebelumnya.
Render, Jumlah produksi per bulan
2014:48) memengaruhi pendapatan saya sebagai
pekerja di usaha ini.
Jumlah jam Saya bekerja selama lebih dari 6 jam
kerja per hari perhari dalam kegiatan pencucian
Sumber sarang burung walet.
(Notoatmodjo, Jam kerja harian yang panjang
2012:56) memengaruhi jumlah upah atau
pendapatan yang saya terima setiap
bulannya..
Jumlah pekerja Usaha ini melibatkan banyak ibu rumah
Sumber tangga sebagai tenaga kerja tetap
(Becker, 1965) maupun harian.
Semakin banyak pekerja yang
dilibatkan, semakin ringan beban kerja
saya dalam sehari-hari.

2 Pendapatan Jumlah Pekerjaan saya di usaha ini menambah | Skala
ibu rumah pendapatan jumlah pendapatan bulanan saya secara | Likert
tangga (YY) bulanan signifikan. 1-4

Pendapatan dari usaha ini mencukupi
untuk memenuhi kebutuhan dasar
ruamh tangga saya setiap bulan.
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2. Sumber 1. Usaha pencucian sarang walet
pendapatan merupakan sumber pendapatan utama

saya saat ini.

2. Pendapatan dari usaha ini menjadi
pelengkap penting dari pendapatan
rumah tangga kami selain dari suami
atau sumber lain.

3. Kontribusi 1. Penghasilan dari pekerjaan saya
terhadap membantu dalam membayar
pengeluaran kebutuhan rumah tangga seperti listrik,
rumah tangga air, dan pendidikan anak.

2. Tanpa penghasilan dari usaha ini,
pengeluaran rumah tangga kami sulit
terpenuhi.

4. Stabilitas 1. Saya merasa penghasilan dari usaha ini
penghasilan sukup stabil setiap bulannya.

2. Saya dalam mengandalkan pendapatan
dari usaha ini sebagai sumber keuangan
yang konsisten.

5. Ketersediaan |1. Pendapatan dari usaha ini

tabungan atau memungkinkan saya untuk
investasi menyisihkan uang sebagai tabungan
Sumber; setiap bulan.

: 2. Saya mulai bisa merencanakan
(Simatupang et investasi kecil seperti membeli emas
al., 2021) atau modal usaha sampingan berkat

pekerjaan ini.

Sumber : Data diolah (2025) Tabel 3 Nilai Skala Likert

Tabel 3 Nilai Skala Likert

Jawaban Nilai/Skor
Sangat Setuju 4
Setuju
Tidak setuju 2
Sangat Tidak Setuju 1

Sumber : Sugiyono (2022).
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E. Metode dan Teknik Analisa Data

1. Metode Analisa Data
Metode analisa data pada penelitian ini menggunakan jenis kuantitatif,
dengan cara menganalisa data menggunakan uji statistik software pada
aplikasi SPSS (Statistical Package for Social Science) versi 25.
2. Teknik Analisis Data
Menurut Almira Keumala Ulfah et al (2022:1) teknik analisis data adalah
teknik pengolahan data dimana datanya merupakan data numerik. Teknik ini
akan berfokus pada kuantitasnya dan tidak membutuhkan penjelasan dari
setiap jawaban pendek yang diberikan oleh responden.
a. Uji Instrumen
Uji intrumen dalam penelitian ini digunakan untuk menguji alat ukur
atau pertanyaan dalam kueisioner penelitian agar mengetahui apakah
intrumen tersebut telah sesuai dengan hasil dari jawaban responden

penelitian. Berikut beberapa uji intrumen yaitu:

1. Uji validitas

Menurut Aditya Wardhana (2024:12) Uji validitas bertujuan
untuk menunjukkan sejauh mana suatu instrumen benar-benar
mampu mengukur hal seharusnya diukur. Untuk melakukan uji
validitas dengan korelasi total item dilihat dari hasil perhitungan pada
kolom Corrected Item — Total Correlation. Jika nilai r hitung lebih

besar dari r tabel, maka hasilnya valid.
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2. Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas digunakan dalam penelitian untuk menilai

kemampuan suatu instrumen untuk menghasilkan data yang

konsisten juga stabil dalam kondisi yang sama dalam berulang kali.
Jika imstrumen penelitian menghasilkan hasil yang serupa tetapi
digunakan berulang kali, maka instrumen tersebut dianggap memiliki
tingkat reliabilitas yang tinggi (Sugiyono, 2022).
Dengan menggunakan aplikasi SPSS 25, variabel dinyatakan
reliabel dengan kriteria berikut ini:
a) Jika r-alpha positif dan lebih besar dari r-tabel, r hitung > 0,60
maka pernyataan tersebut reliabel.
b) Jika r-alpha negatif dan lebih kecil dari r-tabel, r hitung < 0,60

maka pernyataan tersebut tidak reliabel.

b. Uji hipotesis
Pengujian hipotesis digunakan untuk mengetahui apakah variabel
bebas mempunyai pengaruh terhadap variabel terikat.
1. Uji Parsial (Uji t)
Menurut  Ghozali (2018) uji parsial (uji t) digunakan untuk
mengetahui sejauh mana masing-masing variabel independen (X)
berpengaruh terhadap variabel dependen (Y). Dalam penelitian ini, uji

t dilakukan dengan tingkat signifikansi sebesar 5% atau 0,05. Dengan
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tingkat signifikansi tersebut, maka kriteria pengujiannya adalah

sebagai berikut:

a) Apabila nilai t hitung lebih besar dari t tabel atau nilai signifikansi
kurang dari 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh yang signifikan antara variabel independen (X) terhadap

variabel dependen (Y).

b) Sebaliknya, jika nilai t hitung lebih kecil dari t tabel atau nilai
signifikansi lebih besar dari 0,05, maka berarti tidak terdapat
pengaruh yang signifikan antara variabel independen (X) terhadap
variabel dependen (Y).

Menurut Sugiyono (2022:216) uji reliabilitas dalam penelitian
bertujuan untuk mengukur kemampuan suatu instrumen dalam
menghasilkan data yang konsisten dan stabil ketika digunakan secara
berulang dalam kondisi yang sama. Suatu instrumen dianggap
memiliki reliabilitas tinggi jika mampu memberikan hasil yang relatif

sama meskipun digunakan berkali-kali.

2. Analisis Regresi Linier Sederhana

Menurut Susanti et al. (2019:08) analisis regresi linier sederhana
adalah salah satu metode statistika yang digunakan untuk menjelaskan
adanya hubungan antara satu variabel bebas (independent) dengan satu
variabel respon (dependent), dimana hubungan yang terjadi antara
variabel bebas dengan variabel respon dianggap bersifat linier.

Penelitian ini memilih jenis regresi linier sederhana karena untuk
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menganalisis hubungan satu variabel independen, yaitu aktivitas usaha
pencucian sarang burung walet terhadap satu variabel dependen, yaitu
pendapatan ibu rumah tangga. Persamaan regresi sederhana dengan

satu predictor, dirumuskan sebagai berikut:

Y =a+bX

Y = Pendapatan ibu rumah tangga

a = Konstanta

X = Aktivitas Usaha pencucian sarang burung walet

b = Koefisien regresi

3. Uji koefisien determinasi (R?)

Menurut Ghozali (2018) koefisien Determinasi (R?) berfungsi
untuk mengetahui sejauh mana variabel independen dapat menjelaskan
variasi dari variabel dependen, baik secara individual maupun

bersamasama. Nilai R? berada dalam rentang antara nol hingga satu (0

<R2<1).

a) Bila nilai R* mendekati nol, maka kemampuan variabel bebas
dalam menjelaskan variabel terikat sangat lemah.
b)  Sebaliknya, jika nilai R? mendekati satu, maka variabel
bebas mampu menjelaskan hampir seluruh variasi yang terjadi

pada variabel terikat.
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LAMPIRAN-LAMPIRAN
Lampiran 1. Isi Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

Berikut ini adalah kuesioner yang berkaitan dengan penelitian tentang “Pengaruh
Aktivitas Usaha Pencucian Sarang Burung Walet Terhadap Pendapatan Ibu
Rumah Tangga Di Rifqi Jaya Desa Bendo Kapas”. Oleh karena itu, saya izin
dan memohon dengan hormat kesediaan dan bantuan Ibu untuk dapat mengisi
kuesioner ini. Atas kesediaan dan partisipasi bantuan dari Ibu untuk mengisi

kuesioner ini, saya ucapkan banyak terima kasih.
Identitas Responden

Nama :

Usia :
Petunjuk Pengisian

1. Berikut tanda centang (V) pada kolom yang dipilih sesuai dengan pilihan
Bapak/Ibu.

2. Pada masing-masing pernyataan, terdapat empat alternatif jawaban, yaitu
sebagai berikut:
a. Sangat Tidak Setuju (1)

b. Tidak Setuju 2)
c. Setuju (3)
d. Sangat Setuju 4)
NO PERNYATAAN STS TS S SS

Vaiabel X = Usaha Pencucian Sarang Burung Walet

Saya mengetahui bahwa usaha pencucian
1 sarang walet ini melayani permintaan dari
luar desa (seperti kota/kabupaten lain).

56
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Jumlah produksi dan permintaan konsumen
setiap bulan terus meningkat selama saya
bekerja di sini.

Saya merasa bahwa usaha ini sudah berdiri
cukup lama, sehingga cara kerjanya jadi
lebih rapi dan teratur.

Semakin lama usaha ini berjalan, saya
melihat semakin banyak ibu rumah tangga
yang diberdayakan sebagai pekerja.

Dalam satu bulan, jumlah sarang walet yang
berhasil dicuci semakin banyak
dibandingkan bulan-bulan sebelumnya.

Jumlah produksi per bulan memengaruhi
pendapatan saya sebagai pekerja di usaha
ini.

Saya bekerja selama lebih dari 6 jam perhari
dalam kegiatan pencucian sarang burung
walet.

Jam kerja harian yang panjang memengaruhi
jumlah upah atau pendapatan yang saya
terima setiap bulannya.

Usaha ini melibatkan banyak ibu rumah
tangga sebagai tenaga kerja tetap maupun
harian.

10

Semakin banyak pekerja yang dilibatkan,
semakin ringan beban kerja saya dalam
sehari-hari.

NO

PERNYATAAN

STS

TS

Vaiabel Y= Pendapatan Ibu Rumah Tangga

Pekerjaan saya di usaha ini menambah
jumlah pendapatan bulanan saya secara
signifikan.

Pendapatan dari usaha ini mencukupi untuk
memenuhi kebutuhan dasar ruamh tangga
saya setiap bulan.

Usaha pencucian sarang walet merupakan
sumber pendapatan utama saya saat ini.
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Pendapatan dari usaha ini menjadi
pelengkap penting dari pendapatan rumah
tangga kami selain dari suami atau sumber
lain.

Penghasilan dari pekerjaan saya membantu
dalam membayar kebutuhan rumah tangga
seperti listrik, air, dan pendidikan anak

Tanpa penghasilan dari kerja di usaha ini,
pengeluaran rumah tangga kami sulit
terpenuhi.

Saya merasa penghasilan dari usaha ini
cukup stabil setiap bulannya.

Saya mengandalkan pendapatan dari usaha
ini sebagai sumber keuangan yang konsisten

Pendapatan dari usaha ini memungkinkan
saya untuk menyisihkan uang sebagai
tabungan setiap bulan.

10

Saya mulai bisa merencanakan investasi
kecil seperti membeli emas atau modal
usaha sampingan berkat pekerjaan ini.

Terima kasih banyak ataas waktu dan kesediaan ibu/saudara/i untuk mengisi

kesioner ini, jawaban yang diberikan sangat membantu dalam kelancaran

penelitian.
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Lampiran 2. Dokumentasi Penyebaran Kuesioner
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Lampiran 3. Dokumentasi Google Form dan Kuesioner langsung

¢ 30 (s % 0 @ o
2 o ] - @ ) - 9 @ Ty - O Al beoimars
a KUESIONER PENELITIAN [ ¢ 0 ©® b ¢ ® & nb.,m.‘.k..;g‘ : e

Pertanyaan  Jawaban )  Setelan
29 jawaban Uihat di Spreadsheet  §
Ringkasan Pertanyaan Indivicual
Nama
2 jawaban
fanza
Marfatl
Siti nikmatin
it jumilah
wagiah
@
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Lampiran 4. Tabulasi Data Primer Kuesioner
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PENDAPATAN IBU RUMAH TANGGA

30
29
28
29
30
30
29
30
35
35
34
33
33
40

37

35

36

34
38
34
35

36

35

30
35

35

37

31

31

37

29
34

25

31

32

P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | TOTAL_Y

P12

P11

Rspd

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35
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Lampiran 5. Distribusi Nilai R Tabel dan T Tabel

63

R Tabel

DE = 0,1 0,05 0,02 0,01 0,001

n-2 r 0,005 r 0,05 r 0,025 r 0,01 r 0,001
1 0,9877 0,9969 0,9995 0,9999 1,0000
2 0,9000 0,9500 0,9800 0,9900 0,9990
3 0,8054 0,8783 0,9343 0,9587 0,9911
4 0,7293 0,8114 0,8822 0,9172 0,9741
5 0,6694 0,7545 0,8329 0,8745 0,9509
6 0,6215 0,7067 0,7887 0,8343 0,9249
7 0,5822 0,6664 0,7498 0,7977 0,8983
8 0,5494 0,6319 0,7155 0,7646 0,8721
9 0,5214 0,6021 0,6851 0,7348 0,8470
10 0,4973 0,5760 0,6581 0,7079 0,8233
11 0,4762 0,5529 0,6339 0,6835 0,8010
12 0,4575 0,5324 0,6120 0,6614 0,7800
13 0,4409 0,5140 0,5923 0,6411 0,7604
14 0,4259 0,4973 0,5742 0,6226 0,7419
15 0,4124 0,4821 0,5577 0,6055 0,7247
16 0,4000 0,4683 0,5425 0,5897 0,7084
17 0,3887 0,4555 0,5285 0,5751 0,6932
18 0,3783 0,4438 0,5155 0,5614 0,6788
19 0,3687 0,4329 0,5034 0,5487 0,6652
20 0,3598 0,4227 0,4921 0,5368 0,6524
21 0,3515 0,4132 0,4815 0,5256 0,6402
22 0,3438 0,4044 0,4716 0,5151 0,6287
23 0,3365 0,3961 0,4622 0,5052 0,6178
24 0,3297 0,3882 0,4534 0,4958 0,6074
25 0,3233 0,3809 0,4451 0,4869 0,5974
26 0,3172 0,3739 0,4372 0,4785 0,5880
27 0,3115 0,3673 0,4297 0,4705 0,5790
28 0,3061 0,3610 0,4226 0,4629 0,5703
29 0,3009 0,3550 0,4158 0,4556 0,5620
30 0,2960 0,3494 0,4093 0,4487 0,5541
31 0,2913 0,3440 0,4032 0,4421 0,5465
32 0,2869 0,3388 0,3972 0,4357 0,5392
33 0,2826 0,3338 0,3916 0,4296 0,5322
34 0,2785 0,3291 0,3862 0,4238 0,5254
35 0,2746 0,3246 0,3810 0,4182 0,5189
36 0,2709 0,3202 0,3760 0,4128 0,5126
37 0,2673 0,3160 0,3712 0,4076 0,5066
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T Tabel
Pr 0.25 0.10 0.05 0.025 0.01 0.005 0.001
df 0.50 0.20 0.10 0.050 0.02 0.010 0.002

1 1.00000 3.07768 | 6.31375 | 12.70620 31.82052 | 63.65674 |318.30884
2 0.81650 1.88562 | 2.91999 | 4.30265 6.96456 | 9.92484 | 22.32712
3 0.76489 1.63774 | 2.35336 3.18245 4.54070 5.84091 | 10.21453
4 0.74070 153321 | 2.13185 2.77645 3.74695 4.60409 7.17318
5 0.72669 1.47588 | 2.01505 2.57058 3.36493 | 4.03214 | 5.89343
6 0.71756 1.43976 | 1.94318 2.44691 3.14267 3.70743 5.20763
7 0.71114 1.41492 | 1.89458 2.36462 2.99795 3.49948 4.78529
8 0.70639 1.39682 | 1.85955 2.30600 2.89646 | 3.35539 | 4.50079
9 0.70272 1.38303 | 1.83311 2.26216 2.82144 3.24984 4.29681
10 0.69981 1.37218 | 1.81246 2.22814 2.76377 3.16927 4.14370
11 0.69745 1.36343 | 1.79588 2.20099 2.71808 | 3.10581 | 4.02470
12 0.69548 1.35622 | 1.78229 2.17881 2.68100 | 3.05454 | 3.92963
13 0.69383 1.35017 | 1.77093 2.16037 2.65031 | 3.01228 | 3.85198
14 0.69242 1.34503 | 1.76131 2.14479 2.62449 2.97684 | 3.78739
15 0.69120 1.34061 | 1.75305 2.13145 2.60248 2.94671 | 3.73283
16 0.69013 1.33676 | 1.74588 2.11991 2.58349 2.92078 | 3.68615
17 0.68920 1.33338 | 1.73961 2.10982 2.56693 2.89823 | 3.64577
18 0.68836 1.33039 | 1.73406 2.10092 2.55238 2.87844 | 3.61048
19 0.68762 1.32773 | 1.72913 2.09302 2.53948 2.86093 | 3.57940
20 0.68695 1.32534 | 1.72472 2.08596 2.52798 2.84534 | 3.55181
21 0.68635 1.32319 | 1.72074 2.07961 2.51765 2.83136 | 3.52715
22 0.68581 1.32124 | 1.71714 2.07387 2.50832 2.81876 | 3.50499
23 0.68531 1.31946 | 1.71387 2.06866 2.49987 2.80734 | 3.48496
24 0.68485 1.31784 | 1.71088 2.06390 2.49216 2.79694 | 3.46678
25 0.68443 1.31635 | 1.70814 2.05954 2.48511 2.78744 3.45019
26 0.68404 1.31497 | 1.70562 2.05553 2.47863 2.77871 | 3.43500
27 0.68368 1.31370 | 1.70329 2.05183 2.47266 2.77068 | 3.42103
28 0.68335 1.31253 | 1.70113 2.04841 2.46714 2.76326 | 3.40816
29 0.68304 1.31143 | 1.69913 2.04523 2.46202 2.75639 | 3.39624
30 0.68276 1.31042 | 1.69726 2.04227 2.45726 2.75000 | 3.38518
31 0.68249 1.30946 | 1.69552 2.03951 2.45282 2.74404 | 3.37490
32 0.68223 1.30857 | 1.69389 2.03693 2.44868 2.73848 | 3.36531
33 0.68200 1.30774 | 1.69236 2.03452 2.44479 2.73328 3.35634
34 0.68177 1.30695 | 1.69092 2.03224 2.44115 2.72839 3.34793
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35 0.68156 1.30621 | 1.68957 | 2.03011 243772 | 2.72381 | 3.34005
36 0.68137 1.30551 | 1.68830 | 2.02809 2.43449 | 2.71948 | 3.33262
37 0.68118 1.30485 | 1.68709 | 2.02619 2.43145 | 2.71541 | 3.32563
38 0.68100 1.30423 | 1.68595 | 2.02439 2.42857 | 2.71156 | 3.31903
39 0.68083 1.30364 | 1.68488 | 2.02269 242584 | 2.70791 | 3.31279
40 0.68067 1.30308 | 1.68385 | 2.02108 242326 | 2.70446 | 3.30688
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Lampiran 6. Hasil uji -uji spss
A. Hasil Uji Validitas
1) Usaha Pencucian Sarang Burung Walet
TOTA
PL P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 LX

P1 Pearson 1 073 034 067 129 427" 446 214 144 065 497"

Correlation

Sig. (2-tailed) 677 845 704 461 011 007 ,218 ,409 ,709 ,002

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P2 Pearson ,073 1 ,183 ,329 ,195 ,323  ,430™ ,242 ,292 130 512

Correlation

Sig. (2-tailed) 677 293 054 262 058 ,010 ,162 ,089 455 ,002

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P3 Pearson ,034 183 1,151 199 017 ,119 /536" 546" -034 448"

Correlation

Sig. (2-tailed) ,845 293 387 252 921 495 ,001 ,001 ,846 ,007

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P4 Pearson ,067  ,329 151 1 281 316 046 ,206 ,462" 479" 555™

Correlation

Sig. (2-tailed) ,704 054 387 , 101,065 ,794 236 ,005 ,004 ,001

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P5 Pearson 129,195 199 281 1,123 304 ,091 ,160 ,087 418"

Correlation

Sig. (2-tailed) 461 262 252,101 482 076 ,602 358 ,619 ,013

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P6 Pearson 427" 323,017 316,123 1,210 ,661" ,442™ 511 746"

Correlation

Sig. (2-tailed) ,011 058 921 ,065 ,482 ,225 ~,000 ,008 ,002 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P7 Pearson 446" 430" 119 046,304 210 1,093 ,190 ,156 ,521™

Correlation

Sig. (2-tailed) ,007 010 495 794 076 ,225 597 275 372 ,001

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P8 Pearson 214 242 536 206 ,091 ,661™ ,093 1 ,609™ 318 ,715™

Correlation

Sig. (2-tailed) 218 ,162 001 ,236 ,602 ,000 597 ,000 ,062 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P9 Pearson ,144 292 546 462" ,160 442 ,190 ,609™ 1 4117 727

Correlation

Sig. (2-tailed) 409 089 001 ,005 ,358 ,008 ,275 ,000 ,014 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P10 Pearson ,065 130 -,034 479" ,087 ,511™ ,156 318 4117 1 ,566™

Correlation

Sig. (2-tailed) , 709 455 846 ,004 619 ,002 372 ,062 ,014 ,000
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N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
TOTA Pearson 497" 512" 448™ 555" 418" 746" 521" 715" 727" 566" 1
L_X  Correlation
Sig. (2-tailed) ,002 ,002 ,007r ,001 ,013 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
2) Pendapatan Ibu Rumah Tangga
TOTA
P11 P12 P13 P14 Pl P16 P17 P18 P19 P20 LY
P11 Pearson 1 ,606™ ,303  ,337" ,288 214 ,185 317 196,462 722"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 077 048 ,094 216 ,288 ,063 ,259 ,005 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P12 Pearson ,606™ 1 ,330 275 ,268 214 ,042 121 325,628 717
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,063 110 120 ,217 811 489 ,056 ,000 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P13 Pearson ,303  ,330 1 381" ,420° ,035 ,158 ,107 ,186 ,000 ,544™
Correlation
Sig. (2-tailed) ,077  ,053 ,024 012 841 366 541 ,286 1,000 ,001
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P14 Pearson 337 275 381" 1,462 -041 116,294 082 ,166 542"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,048 110 ,024 ,006 813 507 1,087 ,639 ,341 ,001
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P15 Pearson 288 268 ,420" 462" 1,120 ,346° 256 -,049 ,087 545
Correlation
Sig. (2-tailed) ,094 120 ,012 ,005 491,042 137 780 621 ,001
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P16 Pearson 214 214 ,035  -,041 ,120 1 ,410° 4427 ,278 ,178 470
Correlation
Sig. (2-tailed) 216 217 841 813 491 ,014 008 ,106 ,305 ,004
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P17 Pearson 185,042 158 116 ,346° ,410" 1 ,362° -,240 ,100  ,380"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,288 811 366 ,507 ,042 014 ,033  ,164 568 ,024
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P18 Pearson 317 ,121 ,107 ,294 256 442" 362" 1,396 271 597
Correlation
Sig. (2-tailed) ,063 489 541 087 ,137 ,008 ,033 ,018 115 ,000
N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P19 Pearson ,196 325 186  ,082 -,049 278 -,240 396" 1 354" 479"
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Correlation

Sig. (2-tailed) 259 056 ,286 ,639 ,780 ,106 ,164 ,018 ,037 ,004

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
P20 Pearson 4627 628" 000 ,166 ,087 ,178 ,100 271 354" 1,601

Correlation

Sig. (2-tailed) ,006  ,000 1,000 341 621 305 568 ,115 ,037 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
TOTA Pearson ;7227 717 544™ B42™ 545 4707 3807 597,479 6017 1

L_Y  Correlation
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,001 ,001 ,001 ,004 024 ,000 ,004 ,000

N 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

B. Uji Reliabilitas
1) Usaha Pencucian Sarang Burung Walet
Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

770 10

2) Pendapatan Ibu Rumah Tangga
Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

, 761 10

C. Uji Regresi Linier Sederhana dan Uji T

Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B | Std. Error . Beta | t | Sig.
1 (Constant) 7,561 ,750 10,083 ,000
X 1,155 ,024 ,993 48,160 ,000

a. Dependent Variable: Y

D. Uji Koefisien Determinasi (R2)
Model Summary

PENGARUH AKTIVITAS USAHA... FIKI NUR A’YANI



SKRIPSI - PERPUSTAKAAN STIE CENDEKIA BOJONEGORO
69

Adjusted R Std. Error of the

Model R R Square Square Estimate

1 ,9932 ,986 ,986 ,693
a. Predictors: (Constant), X
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